
月 火 水 木 金時間

 16:10
~

 17:00

 17:10
~

 18:00

 18:10
~

  19:00 

 19:15
~

 21:15

 19:15
~

 20:15

キッズジュニアAB

ジュニアAB

アクロ
バット

アクロ
バット

ジュニアAB

ジュニアAB

休

館

日

育成

キッズ

育成   

ジュニアAB

ジュニアAB

ジュニアAB

若干名空きあり

空きあり

空きなし

  レッスン
スケジュール

と現在の空き

状況

ジュニアAB

ジュニアB
中級～上級

ジュニアA
初級～中級

18:10～19:10

育成   

※育成クラス以上はコーチ認定者のみ

19:20～21:20



土 日時間

 9:10
~

 10:00

10:10
~

 11:00

 11:10
~

 12:00

休

館

日

キッズ

ジュニアAB

ジュニアAB

 レッスン
スケジュール

と現在の空き

状況

ジュニアA
初級～中級

ジュニアB
中級～上級

若干名空きあり

空きあり

空きなし

 12:10
~

 13:00
ジュニアAB


