
クラス 対象年齢 練習時間 練習内容 料金(税込） 入会金(税込） 年会費(税込）

キッズ 3歳～年長 50分
神経系（神経回路）の発達が著しいこの時期に、多種多様な動きを取り入

れ、今後の運動の基礎を作ります。

  7,850円（週１回）

12,250円（週２回）

ジュニアA 小学生～ 50分
多種多様々な動きの習得を目指し、様々な基礎的な技の習得を目指してい

きます。年長は、キッズクラスの進級テストの合格が必要です。

  7,850円（週１回）

12,250円（週２回）

ジュニアB 小学生～ 50分

ジュニアAでの基礎的な技を習得し、それらの技を発展させた練習を行っ

ていきます。美しく、正確に技を実施できるよう練習していきます。ジュ

ニアAでの進級テストの合格が必要です。

  7,850円（週１回）

12,250円（週２回）

12,250円（週１回）

15,400円（週２回）

19,800円（週３回）

※コーチが認めた者のみ

選手
コーチ推薦

（小４まで）
2時間半以上

育成クラスのレベルをクリアし、体操選手として本格的に練習していきま

す。Gym Ringの代表として大会に出場し、上位をめざして練習します。

（今後、県の代表以上を見込めるとコーチが判断した者。）

22,000円（週４）

25,000円（週５以上）
7,700円

アクロバット 小学生～高校生 1時間
バク転やロンダート～バク転などのアクロバット技を練習します。

※倒立・ブリッジ・後転・側転ができること。
8,250円（週１回）

４月～１０月入会者

4,400円

１１月～３月入会者

3,300円

6,600円

４月～１０月入会者

4,400円

１１月～３月入会者

3,300円

GymRing体操クラブ　クラス紹介・月会費

育成 コーチ推薦 2時間程度

ジュニアBクラスの進級テストを合格し、体操選手としての基礎を練習し

ていきます。コーチの判断により、選抜者でGym Ringの代表として各種

大会の出場を目指します。


